
Gente sana, 
un medioambiente limpio 
y una economía próspera

Healthy Legacy promueve la producción y uso de 
productos cotidianos sin químicos tóxicos.

Los Minnesotanos están siendo expuestos de manera involuntaria 
a los químicos tóxicos en los artículos cotidianos de consumo, 
incluyendo los juguetes, los biberones, el plástico, los cosméticos 
y la comida. Muchas de estas sustancias tóxicas se acumulan en 
nuestros cuerpos y plantean una amenaza seria a los que son 
más vulnerables entre nosotros: nuestros hijos. Trabajadores, 
gente indígena, y comunidades de bajo ingreso y de color 
se encuentran afectados de manera desproporcional por los 
químicos tóxicos.

La ciencia indica que la exposición en dosis-bajas a estos 
químicos está relacionado con efectos nocivos de salud como 
cáncer, trastorno de hormonas, y daño al desarrollo y daños 
neurológicos. Actualmente, la mayoría de artículos de consumo 
no son probados ni regulados, lo cual resulta en nuestra 
exposición involuntaria a los químicos tóxicos que plantean una 
amenaza a nuestra salud y al medioambiente.

			   ¡La política importa!
	 	 Como consumidor(a), usted 

no deba tener que hacer una 
investigación para encontrar 

productos inocuos para su 
familia. Los productos deben 
de ser inocuos y probados 
mucho antes de que lleguen 
a las tiendas. ¡Una llamada 
rápida a sus representantes 
elegidos puede hacer una 
gran diferencia en asegurar 
que nuestros productos son 
inocuos!

healthylegacy.org

Los químicos tóxicos plantean 
una amenaza a la salud pública

El sistema regulatoria de los EE.UU fracasa en 
protegernos. De los más de 80,000 químicos que 
se comercializan, el U.S. Environmental Protection 

Agency ha exigido pruebas en menos de 200 
químicos para evaluar su toxicidad.
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Healthy Legacy consejo directivo
Arc Greater Twin Cities 

Clean Water Fund
Environmental Justice Advocates of Minnesota

Indigenous Environmental Network 
Institute for Agriculture and Trade Policy

Learning Disabilities Association of Minnesota
Minnesota Public Interest Research Group

Women’s Environmental Institute
Visite nuestra página web, healthylegacy.org, 

para una lista completa de los miembros de 
nuestra coalición.

(612) 870-3458 
info@healthylegacy.org 

healthylegacy.org

Productos inocuos, 
producidos de manera segura

¡Póngase en contacto con nosotros para 
mayor información y júntese con nosotros 

en el camino hacia un futuro mejor!

Formación de consumidores
Healthy Legacy forma y empodera a la gente para 
protegerse a sí mismos y a sus familias por medio 
de apoyar empresas y prácticas sanas.

Liderazgo empresarial
Healthy Legacy anima a las empresas que 
desarrollen y utilicen sucedáneos seguros a los 
químicos tóxicos. Invertir en tecnologías limpias 
crea nuevos trabajos, mercados nuevos y rentables 
para los granjeros y las industrias y aumenta la 
seguridad de los trabajadores.

Políticas protectoras
Healthy Legacy promueve retirar paulatinamente 
los químicos más tóxicos que persisten 
y acumulan en nuestros cuerpos y el 
medioambiente. Abogamos una política integral y 
preventiva a para regulación de químicos tóxicos 
con un énfasis en los sucedáneos seguros.

Hay remedios
Los productos inocuos existen y están en venta hoy en 
día. Muchas empresas como Dell, Kaiser Permanente 
e Interface Fabrics están demostrando liderazgo 
en el uso de sucedáneos más inocuos en vez de 
químicos tóxicos, y están experimentando aumentos 
en la productividad—todo mientras aumentan sus 
ganancias.

Minnesota tiene una oportunidad volverse líder en 
la producción de artículos de consumo inocuos y de 
“química verde,” una disciplina que busca sucedáneos 
más seguros para reemplazar los químicos tóxicos.

El poder Ud. tiene como consumidor
Al comprar productos no-tóxicos cuando sea posible, 
usted ayuda a crear una demanda en el mercado para 
los artículos de consumo seguros. Véase con nuestra 
página de web para consejos rápidos.

¡Tome acción!
¡Póngase en contacto con nosotros para algunas ideas 
sobre cómo tomar acción de manera rápida y divertida! 
¡Recientemente, Healthy Legacy jugó un papel 
importante en la ley federal de prohibir los ftalatos, una 
clase de químicos tóxicos qué se usan con frecuencia 
en los juguetes de niños!

Nuestro sitio de web tiene una lista de recursos sobre 
varios temas, incluyendo recetas para hacer productos 
sanos de limpieza en casa, noticias actuales, guías 
sobre productos seguros, información sobre nuestras 
prioridades políticas ¡y más! 
Visite www.healthylegacy.org

Hágase un aliado
Nuestra coalición diversa de más de 29 
organizaciones e individuos está liderando el camino 
hacía un Minnesota libre de químicos tóxicos. ¡Hágase 
parte de la solución!


